
Formation
Médiateur photo 
en groupe
	 À destination des professionnels de l’accueil,  
	 de l’accompagnement, de la prévention, du  
	 médico-social ou du soin, inscrits dans une  
	 pratique groupale - ou en ayant le projet - avec  
	 une volonté d’utiliser le médiateur photo.

Contexte
L’utilisation du médiateur photo semble particulièrement adaptée dans 
l’accompagnement du public adolescent (adolescent à faible capacité 
de verbalisation ou d’élaboration, remobilisation…), notamment par la 
souplesse qu’il offre : possibilité à la fois de prise en charge courte, comme 
d’accompagnement s’inscrivant dans la durée.
Cette formation vise à apporter les bases théoriques et méthodologiques pour 
animer des groupes afin que les participants puissent utiliser ensuite ce type de 
dispositif et les mettre en pratique dans leur institution et dans leurs fonctions. 

Objectifs
•	 Comprendre la spécificité du médiateur photo dans l’accompagnement 

d’un groupe à visée thérapeutique, éducative, rééducative, de formation, 
d’accompagnement à l’emploi… ;

•	 Connaître les éléments théoriques relatifs au groupe et à l’utilisation d’un 
médiateur ;

•	 Mettre en place et/ou animer un groupe à partir du médiateur photo.

Éléments de contenus
•	 Les spécificités du médiateur photographique ;
•	 Structurer un dispositif, des règles, des consignes pour un groupe avec 

médiateur photo ;
•	 Le travail de la question et choix des photos ;
•	 Rappel théorique sur le groupe et sa dynamique, l’appareil psychique 

groupal.

Méthodes Pédagogiques
Présentiel avec alternance d’exercices pratiques, de mises en situation et 
d’apports théoriques.

Prérequis
Aucun prérequis nécessaire.

Évaluation
Mises en situation, quiz et questionnaire de satisfaction.

Indicateurs de satisfaction
En 2025, 100% des participants déclarent être satisfaits de cette formation 
suivie et 100% que les objectifs de cette formation ont été atteints.

INFORMATIONS
PRATIQUES

	 Durée 3 jours (21h)

	 Délai d’accès
Jusqu’à 10 jours avant le début de la 
formation, dans la limite des places 
disponibles (12 places max.)

	 Accessibilité
Pour toute situation de handicap, merci 
de nous contacter pour prévoir un accueil 
adapté

	Formateurs
•	Philippe PEGON, chargé de 

prévention
•	Éric BARBIER, psychothérapeute  

et art-thérapeute

	 Contact(s)
Benjamin DES RIEUX
b.desrieux@mda13nord.fr
06 33 19 81 66

	 Date(s)  
	 Lieu(x) 
	Tarifs

VOIR SUR
NOTRE 
SITE WEB



PROGRAMME DE LA FORMATION
1ÈRE JOURNÉE

9h - 12h30 :
•	 Accueil des participants ;
•	 1ère séance avec médiateur photo ;
•	 Présentation des formateurs, des participants et des 

publics accompagnés ;
•	 Présentation de la formation : introduction et cadre 

théorique ;
•	 Les spécificités du médiateur photographique ;
•	 Analyse des contenus de la 1ère séance avec médiateur 

photo.

13h30 - 17h :
•	 2ème séance avec médiateur photo ;
•	 Analyse des contenus de la 2ème séance ;
•	 Structurer un dispositif, des règles, des consignes pour 

un groupe avec médiateur photo à visée thérapeutique
•	 Ressources bibliographiques.

9h - 12h30 :
•	 Le travail de la question et choix des photos ;
•	 Travail de mise en place de la question en intelligence 

collective ;
•	 3ème et 4ème séances avec médiateur photo ;
•	 Analyse des contenus des 3ème et 4ème séances ;
•	 Rappel théorique sur le groupe et sa dynamique ;
•	 L’appareil psychique groupal.

13h30 - 17h :
•	 Prise de notes post-groupe ;
•	 Réflexion et élaboration de l’expérience des participants ;
•	 Les difficultés que l’on peut rencontrer à la mise en 

place de la question du dispositif ;
•	 Quizz d’évaluation ;
•	 Évaluation des deux jours de formation, questionnaire 

de satisfaction.

9h - 12h30 :
•	 Accueil des participants ;
•	 Séance avec médiateur photo ;
•	 Présentation de la journée ;
•	 Retour sur la mise en pratique ;
•	 Travail en sous-groupe, puis en grand groupe avec 

élaboration collective.

13h30 - 17h :
•	 Rappel théorique sur le groupe et sa dynamique ;
•	 Comment rendre compte / groupe / prise de note post-

groupe ;
•	 Mise en commun et élaboration des expériences de  

« reprise » post groupe ;
•	 Structurer son dispositif, les règles, les consignes ;
•	 Élaboration collective d’une séance finale de médiateur 

photo ;
•	 Séance finale de médiateur photo ;
•	 Mise en place de la question et du choix des 

photographies ;
•	 Ressources bibliographiques ;
•	 Évaluation et conclusion.

2NDE JOURNÉE

3ÈME JOURNÉE - Suivi de formation (journée à distance)
Cette journée a pour objectifs d’approfondir, de partager et d’analyser les pratiques d’animation de groupe avec le 
médiateur photo à partir des expériences pratiques réalisées par les participants. 

Inscriptions sur le formulaire : mda13nord.fr/formations
Renseignements : 06 33 19 81 66 / formation@mda13nord.fr


